
LABEL TICE NIVEAU 2 - PLUS DE 100H DE SPÉCIALISATION EN LIEN AVEC LA CONCEPTION  

NUMÉRIQUE DE SUPPORTS, DE DISPOSITIFS DE FORMATION (HYBRIDATION, FOAD)

Master MEEF  Mention PIF
PARCOURS FORMATION D’ADULTES,  

ACCOMPAGNEMENT PROFESSIONNEL  
ET QUALITÉ DE VIE AU TRAVAIL



Le parcours  
Formation d’Adultes

La 4e mention MEEF – Pratiques et ingénierie de la formation vise de façon générale  
l’acquisition de savoirs, de savoir-faire et de savoir-être en lien avec les métiers de la formation 
d’adultes (de sa conception à son évaluation), du conseil, de l’accompagnement  
professionnel, de la consultance et de la recherche en éducation - formation. 

Elle interroge les enjeux de performance globale dans l’entreprise (développement des  
compétences des salariés, développement de la productivité et de l’efficacité des services 
produits, développement de la qualité de vie au travail dans le domaine professionnel) et 
les moyens et démarches scientifiques susceptibles de répondre aux problèmes rencontrés 
face à ces enjeux. L’architecture de la formation a été construite de façon à répondre aux 
dimensions d’un référentiel de compétences  spécifique au domaine d’activités visé.

La première année du master vise l’acquisition de compétences socles en ingénierie de la 
formation, une culture professionnelle et une bonne connaissance du terrain d’emploi par 
la réalisation de deux stages en alternance de 6 et 12 semaines. Les TIC appliquées au 
domaine de l’ingénierie pédagogique et de la formation ouverte et à distance y tiennent 
une place privilégiée.

La deuxième année du parcours Formation d’Adultes  est organisée sur la base d’une 
alternance qui permet de rapprocher théorie et pratique de manière intégrative. Les stages, 
l’un de 6 semaines et l’autre de 12 semaines, permettent l’acquisition ou le renforcement 
de compétences dans la conception et la mise en œuvre de la formation d’adultes fondés 
sur une analyse des situations en travail. Des contrats de professionnalisation peuvent être 
proposés aux terrains de stage sur les deux années du diplôme.

Pour les salariés en reprise d’études, les chômeurs, pour une reconnaissance des acquis VAE et 
VAP, ou pour l’aide à la recherche de financeurs, il est primordial de prendre contact avec le 
service de la Formation Continue de l’Université Côte d’Azur. 

Demande de VAE : vae@unice.fr 
Reprise d’études : bare@unice.fr
Autre demande : formation-continue@univ-cotedazur.fr



Contenu de la formation

Cœur de métier : Apprentissage du registre d’action professionnelle, compétences 
socles

Professionalisation : Stages, immersion professionnelle, accès au travail réel, 
connaissance des différents publics, découverte des outils (6+12 semaines)

Conceptualisation, culture professionnelle : Éclairage scientifique, modèles 
théoriques du domaine : formation d’adultes, travail, activité, pédagogie active, 
didactique professionnelle

Outils et méthodes : En SHS modalités de collecte des matériaux issus du terrain, 
outils de production de connaissances professionnelles et scientifiques

Master 1 : 330h de formation réparties en 10 UE

Conceptualisation, culture professionnelle : Éclairage scientifique, 
modèles théoriques du domaine : formation d’adultes, travail, activité, didactique 
professionnelle, vidéo formation, psychologie du travail

Professionalisation : Stages, développement des compétences, mise en œuvre 
d’une expérimentation et de projets d’ingénierie

Cœur de métier : Spécialisation, renforcement des acquis du M1

Outils et méthodes : En SHS modalités de collecte des matériaux issus du terrain, 
outils de production de connaissances professionnelles et scientifiques, initiation à la 
recherche - mémoire

Master 2 : 340h de formation réparties en 10 UE

Langue vivante étrangère (anglais) : Remise à niveau, communication 
professionnelle et accessibilité de la lecture scientifique du domaine

UE 3, 4, 7 et 8

UE 2 et 9

UE 1 et 6

UE 5 et 10

UE 11 et 17

UE 16 et 22

UE 12, 13,  
18 et 19

UE 11 et 15

UE 14 et 20

Lectures incontournables

40%
Supports de cours

(PPT, photocopies, webconférences)

40%
Travaux complémentaires, 
évalation, auto-évaluation

20%

Un présentiel enrichi grâce à l’hybridation



Contacts

inspe.univ-cotedazur.fr INSPEAcNice @Inspe_Nice
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INSTITUT NATIONAL SUPÉRIEUR 
DU PROFESSORAT ET DE L’ÉDUCATION 

de l’Académie de Nice 

Page dédiée à la mention sur le site de l’Inspé

Localisation des enseignements
Inspé -  Site de George V  

89, avenue George V - 06046 Nice

Responsable du parcours
Mme Solange CIAVALDINI-CARTAUT

solange.cartaut@univ-cotedazur.fr

Scolarité 
scol2D@listes.espe-nice-toulon.fr


